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Рамка с индикатори за изпълнението на Националната програма за превенция и контрол на ХИВ и сексуално 
предавани инфекции в Република България 2021-2025 г. 

 

Индикатор на 
въздействие/ 

резултат 
Описание на индикатора 

Изходни данни  Целеви стойности 

стойност година източник 2021 г.  2022 г. 2023 г. 2024 г. 

 
2025 г. 

Въздействие 
Намаляване на регистрираното 
годишно разпространение на ХИВ 
на 100 000 население 

3.7 /  
100 000 

2019 ECDC 

Под 
среднот
о за ЕС 
/ЕИП 

Под 

средната 

за ЕС 

/ЕИП 

Под 

среднат

а за ЕС 

/ЕИП 

Под 
среднат
а за ЕС 
/ЕИП 

Под 
среднат
а за ЕС 
/ЕИП 

Въздействие 
% от младите жени и мъже (15-24 
год.),  които са инфектирани с ХИВ 

<1% 
 

2019 МЗ <1% 
 

<1% 
 

 
<1% 

 

 
<1% 

 

 
<1% 

 

Въздействие 
% бременни жени изследвани за 
ХИВ 

48% 2019 

 

НЗОК > 80% >85 % >90% >90% >95% 

Въздействие 
% бременни жени изследвани за 
сифилис 

60% 2019 

 

НЗОК > 70% > 80% > 85% >90% >95% 

Резултат 

% бременни ХИВ -позитивни жени, 
които получават АРВ терапия за 
намаляване на риска от предаване 
на инфекцията от майка на дете 

 2019 МЗ >95% >95% >95% >95% >95% 
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Стратегически 

интервенции 
Описание Изходни данни Планирани резултати 

  стойност година източник 2021 2022 2023 2024 2025 

Лица от  групите 

в риск 

изследвани за 

ХИВ и узнали 

своя резултат 

 

Лица от групите в риск, които 

получават услуги за доброволно, 

консултиране и изследване за ХИВ и 

научават своя резултат 

6 475 2019 НПО, РЗИ 75% 80% 85% 90% 95% 

Комуникация за 

промяна на 

поведението – 

достигане до 

общността 

Работа на терен в общността, 

разпространение на презервативи, 

обмяна на игли и спринцовки, 

здравно-образователни материали и 

участвали в здравно-образователни 

беседи – брой достигнати лица 

 

8 190 

 

2019 НПО, РЗИ 9 000 11 000 13 000 14 500 15 000 

 
Обучение по подхода "връстници 

обучават връстници" 
 2019 

НЦОЗА, 

ДАЗД 

121 133 146 150 155 

 


